6,40 €

Tagesgericht

mit Herz

lhr Mentiservice D i

6,65 €

Vollkost

575 €
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[T Bestelischein ~ ]

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,63,M,Me,La,Sb,5d,5.5n

Kalenderwoche: 7

8,10 €

Mini Menii

Gourmet

10.02.

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

Art. 4645 [

Hahnchenfilets in herzhafter
PilzsoRe mit Schwarzwurzelgemise
und Petersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4458 8L

Saftiges Rindergulaschin

ChampignonsoRe mit Spiralnudeln
G,G1

Alaska-Seelachs in Senf-
ButtersoRBe dazu Mohren und Ri-
si-Bisi G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4433 L
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11.02.

Hahnchenfilet "Gartnerin
Art" in SahnesoRe mit Gemiiseein-
lage, dazu... G,G1,M,Me,La,S

Art. 4780 [

Zwetschgenknodel mit Vanille-
sol’e, dazu fruchtiges Pflaumenkom-
pott 10,G,G1,Ei,M,Me La

Art. 13524 =@

Art. 4229 !
Reibekuchen mit Apfelmus
G,G1,Ei

Art. 4557 @t

Tafelspitz aus Rindfleischin
Schnittlauch-RahmsofRe mit Suppen-
gemuse, dazu Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4224 ]
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11.02.
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12.02.

Festtagssuppe mit Rind-

fleisch und GrieRnockerin
G,G1,EiMMe,LaS

Art. 4693 ® L

Bunte Geflugelpfanne mit Pa-
prika und Champignons, dazu Spatz-
le G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4732 e

Goldgelbes Riihrei mit Gemii-
se "Leipziger Allerlei", dazu Frihling-
splree Ei,M,Me,La

Art. 4581 Z el

Deftiger Sonntagsbraten
vom Schwein mit Rosenkohl und
SpeckklofRen 20,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4117 ]
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12.02.

13.02.

Klassischer Leberkédse mit
kraftiger Bratensof3e, Sauerkraut &
Stampfkartoffeln 20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 4085

Zartes Gulasch vom Rind in
ChampignonsoRRe, Gemiise "Leipzi-
ger Allerlei" und KartoffelkloRRe
Ei,M,Me,La,S

Art. 4263 e

Vegetarischer Griine-Boh-
nen-Eintopfs

Art. 4608 z el

Pan.Schweineschnitzel "J&-

ger Art" ,ChampignonsofRe mit Friih-
lingsgemuse & Petersilienkartoffeln

G,G1,MMe,La,S

Art. 4153 ]
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13.02.
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Kartoffelsuppe "Holsteiner

Art" mit geschnittener Mettwurst
vom Schwein 20,3,M,Me,La,S

Schweinebraten "Altdeut-
sche Art" mit Blumenkohl in SoRe
und Petersilienkartoffeln m,Me,La,S,Sn

Saftiges Kasseler in Bra-
tensoRBe mit Sauerkraut und
Stampfkartoffeln 20,3,6,61,M,Me,La,S

Filets vom Buntbarschin
Senf-Honig-SoflRe mit Bohnen, Moh-
ren, Romanesco und Salzkartoffeln

F

!

A, "'"I
S LR

¢ kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486 Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

14.02. Fi,M,Me,La,Sn 14.02. \G
Art. 4609 Art. 4158 e Art. 4199 ® Art. 4494 ® o
S 3 Zwei Rinderfrikadellen auf Erbsensuppe mit geschnittener | Goldgelb gebackener Eier- | Zarter Putenbraten im ?’%:
Kohlrabi-Rahm-Gemdise, dazu wiirzi- | Wiener Wurst vom Schwein 20,3,5,Sn pfannkuchen mit Apfel-Quark- Krautermantel in SoRe dazu suns | smme | smms Pl
ge Kartoffelscheiben ,1.EiMMeLa;s Fiillung 9,G,G1,EiMMe,La Fingermohren und Spétzle 6,61,Eis i @
15.02. 15.02. y
Art. 4013 [ ] Art. 4606 [ ] Art. 13542 ©@L Art. 4740 (N -
- " - - - H . . . H . =
Rostbratwiirstchen "Franki- | Herzhafte Bauernfrikadelle | Zarter Rinderbraten in kraftiger | Zartes Gulasch vom Hirsch )
sche Art" auf Sauerkraut mit Kar- | in ZwiebelsolRe an Porree-Gemiise Bratensof3e mit Blumenkohl in SolRRe in feiner Rotweinsof3e mit Pflaumen, sl Il ol B L -
' toffelpiiree 3M,Me,La mit Stampfkartoffeln 6,G1EiMMeLasn | und Petersilienkartoffeln M,Me,La,s,Sn dazu Rotkohl und Kartoffelkl6fbe : ¢
16 02 T G,G1,Ei,M,Me,La 16 02 :
Art. 4021 Art. 4018 [ ] Art. 4231 8L Art. 4319 Y -
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (gj' - Apfelkuchen £ |
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein! 3 G.G1.EM Me Lo E Runden-Nr. @ Tk,
ihlen Si 21, = ki 1
Wihlen Sie Ihre Kostform: &, Kirschlaichen: := | -
L = Angep.?ssteIVOIIknst [Ieic‘ht bekiir:r}mli?he Mgni]s, die mild gewdirzt un‘q schonend gekacht sind) ng% = Butterkuchen £ : e e e
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35 g Fett) GG1EMMeLaSESH B |
TTTTTTTTTT—T——— e e e - e . wom - . StraBeHausnr
1 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittelln) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol & =vegetarisch %= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte E
: von mind. 1 kealfg "=t = enthélt Zutaten vom Schwein  Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB = @Wohnort
¢ la=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=>Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselnlisse Sn=>Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der x



