Tagesgericht

mit Herz

lhr Mentiservice D i

6,65 €

Vollkost

575 €
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[T Bestelischein ~ ]

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,63,M,Me,La,Sb,5d,5.5n

Kalenderwoche: 6

8,10 €

Mini Menii

Gourmet

03.02.

Erbsensuppe mit geschnit-
tener Wiener Wurst vom
Schwein 20,3,,5n

Art. 4606 ®

Panierte Fischstabchen mit
Erbsen und Méhren in Sol3e, dazu
Kartoffelplree G,G1,FiM,Me La

Art. 4430 8L

Hahnchenfilet "Gartnerin
Art" in SahnesoRe mit Gemiiseein-
lage, Langkornreis G,G1,M,Me,La,S

Art. 4780 e

Schlemmerschnitte vom Alas-
ka-Seelachs, dazu eine Gemisemi-
schung und Rahmkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4426 L
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| 04.02.

Mini-Frikadellen in einer Braten-
soRe mit Riben-Gemiise, dazu Kar-
toffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4053 e

Quarktaler auf VanillesoRe

dazu Ananas-Mango-Kompott
10,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4590 =@

Zartes Rindergeschnetzel-

tes mit Rotkohl und KartoffelkléRen
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4219 e

Schweinemedaillons in fei-
ner RahmsoRe mit Apfelrotkohl
und Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4176 L
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04.02.
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05.02.

Goldgelbes Eieromelette in
KéasesolRe mit Gemuse "Leipziger Al-
lerlei" und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4554 et

Rinderroulade mit Hackfleisch-
fuillung dazu griine Bohnen und Kar-
toffel-Senf-Stampf G,G1,62,M,Me,La,Sn

Art. 4212 8L

Klassisches Hiihnerfrikas-

see in RahmsolRe, Gemiseeinlage
& bunter Gemusereis G,G1,M,Me La,S

Art. 4797 Y @

Deftiges Eisbeinfleisch auf
herzhaftem Sauerkraut, dazu Kartof-
felpuiree 20,3,M,Me,La

Art. 4144 ]
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05.02.

06.02.

SiiRer Apfelmilchreis mit
Zimt und Zucker v ve,a

Art. 4539 2

Spaghetti mit griinem Pes-
to und einer Kase-Tomaten-Garnitur
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4540 [z W

Schweinehacksteak in
pikanter Bratenso3e mit griinem
Pfeffer, Boh-nen "naturell" und
KartoffelkloRRe G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
Art. 4099 ®

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner RotweinsoRe, dazu Salzkar-
toffeln 20

Art. 4785 Y @
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06.02.
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Zartes Huhnfleisch in

ChampignonsoBe dazu Erbsen
"naturell" und Langkornreis

"Himmel und Erde" Kartoffel-
brei,Apfel-spalten,Rinderbrat-
wurst,Rinderfrikadelle,Mettballchen

Pfannkuchen gefiillt mit ro-

ter Griitze dazu JoghurtsoRe
G,G1,EiMMe,La

Feiner Rinderbraten in dunkler
Bratensof3e mit Kohlrabi-Erbsen-Ge-
muse in SolRe, dazu Salzkartoffeln
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¢ kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486 Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

07.02. 3,G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1,M,Me,La,S,Sn 07.02. "
Art. 4792 [ Art. 4378 e L Art. 4502 z L Art. 4202 e SN
Pichelsteiner Eintopf mit Saftiger Schweinebraten in | Kartoffel-Gemiise-Reibeku- | Schweineriickenbraten dazu ?’%:
Rindfleisch s sn Bratensofe dazu Rotkohl und chen mit Gemiisemix und einem buntes Gemuse und Petersilienkar- s | we | we a
Salzkartoffeln cremigen Dip G,G1.EiMMe,La,S toffeln 6,61 MMe,Las ' gee
08.02. 08.02. 3
Art. 4644 [ I Art. 4168 ® L Art. 4576 ©ze Art. 4183 Y @ -
- - .. - (1] H H "”. . . =
Gefluigelfrikadellen in Soke mit | Hihnchenbrustin Tomaten-Bal- | Panierter Alaska-Seelachs | Ente "asiatische Art" in pikan- )
Wirsinggemiise und Salzkartoffeln samico-SofRRe mit GemUsereis in Senf-Krautersole, dazu ter stiR-saurer Sofe mit Thai-Reis sb AR s con
' G,G1,M,Me La,S,Sn Kartoffelwir-fel G,G1,Fi,M,Me,La,s,Sn : @5k
09.02. 09.02. R
Art. 4768 L Art. 4798 ® L Art. 4472 [ Art. 4782 ® G
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (gj' - Apfelkuchen £ |
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl im Bestellschein ein! 3 G.G1.EM Me Lo E Runden-Nr. @ Tk,
ihlen Si 21, = ki 1
Wihlen Sie Ihre Kostform: &, Kirschlaichen: := | -
L = Angep.?ssteIVOIIknst [Ieic‘ht bekiir:r}mli?he Mgni]s, die mild gewdirzt un‘q schonend gekacht sind) ng% = Butterkuchen & - LR
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35 Fett) GG1EMMeLaSESH B |
——— e e e - e : wom - . StraBeHausnr
1 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittelln) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol & =vegetarisch %= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte E
: von mind. 1 kealfg "=t = enthélt Zutaten vom Schwein  Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB = @Wohnort
¢ Lla=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd=Schwefeldioxid . Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselntisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der =



